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		検索してページを探す
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		カテゴリーリストからページを探す

			123月刊誌「あはは」

	その他

	介護に役立つおススメの記事♪

	栄養と健康

	配食サービス



	
			
			

宅配クック１２３のCM


https://cascada-olla.jp/wp-content/uploads/2020/12/宅配クック123Youtubu用0409.mp4

ケアマネ様と地域の高齢者を一緒に守る！安否確認、緊急連絡も対応の高齢者専門宅配弁当【宅配クック123】

https://www.youtube.com/watch?v=FyRZpMcxIxQ

宅配クック１２３youtubeチャンネル

				[image: 宅配クック１２３youtubeチャンネル]
[image: 宅配クック１２３youtubeチャンネル]


				
【栄養コラム】カテゴリー別


				123月刊誌「あはは」 20

	その他 1

	介護に役立つおススメの記事♪ 65

	栄養と健康 33

	配食サービス 17




			

		
		最近の投稿


			
					【高齢者向け】視力維持レシピで健康な目！
									
	
					誤嚥性肺炎を阻止する食事介助テクニック【ケアマネのための戦略】
									
	
					認知症の人の異変を早期発見する方法「サイン5つ」
									
	
					高齢者の低栄養を防ぐための食事アドバイス【ケアマネージャー向けガイド】
									
	
					高齢者と飲酒～飲酒を取り巻く状況からお酒の健康障害、付き合い方までご紹介～
									



		
人気の記事
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